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Vorwort:  
Michael Heeg, 1. Vorsitzender 

 

Sehr geehrte Damen und Herren,  

unser Verein blickt auf eine lange Tradition und ruhmreiche 

Vergangenheit zurück. Viele von Ihnen haben bereits in dieser Zeit 

durch Ihr Engagement in verschiedenster Form zu den Erfolgen unseres 

Vereins und zum Wohl des gesamten Ringkampfsportes beigetragen.  

Der AC Bavaria wurde am 25. Mai 1902 im Gasthaus „Zum Goldenen 

Rad“ gegründet. Nach den beiden Weltkriegen wurden seit den 

siebziger Jahren nennenswerte Erfolge errungen und Meisterschaften 

gefeiert.  

Unter anderem konnte der AC Bavaria in den achtziger und neunziger Jahren achtmal den Titel des 

Deutschen Mannschaftsmeisters und einmal den Vize-Europapokalgewinn feiern.  

Wir durften in Goldbach zahlreiche Medaillengewinner von Deutschen-, Europa- und 

Weltmeisterschaften begrüßen, darunter mit Mike Bullmann einen Olympiasieger von 1992.  

Auf diese sportlichen Erfolge der Vergangenheit sind wir sehr stolz und sind dankbar all Jenen, die 

zu diesen Erfolgen beigetragen haben.  

Im Frühjahr 2018 wurde der AC von Grund auf neu ausgerichtet. Nach mehreren Jahren der 

sportlichen Stagnation standen, und stehen wir auch in Zukunft, vor einer großen Herausforderung.  

„Die Hauptaufgabe ist es, die Jugend für den Ringkampfsport und unseren tollen Verein zu 

begeistern.“ 

Seit Beginn richten wir unser Hauptaugenmerk auf eine erfolgreiche und nachhaltige Jugendarbeit, 

so dass wir mittlerweile zahlreiche Erfolge aufweisen können.  

Den ersten Turniersiegen folgten schnell einige Hessenmeistertitel im Einzel, sowie die Qualifikation 

zu Deutschen Einzelmeisterschaften durch Leopold Engels.  

Nachdem wir 2022 erstmals wieder eine Jugendmannschaft ins Rennen schicken konnten, 

qualifizierte sich diese 2023 umgehend für das Finalturnier, bei welchem sie, trotz 

krankheitsbedingter Ausfälle, einen Achtungserfolg erzielte und das Treppchen in greifbarer Nähe 

lag. 

Die Jugendabteilung verzeichnet weiterhin ein starkes Wachstum, so dass wir unsere 

Trainingsgruppen bereits auf fünf Einheiten wöchentlich ausweiteten. Hierzu haben wir auch unser 

Trainerteam durch qualifizierte Übungsleiter deutlich ausgebaut, so dass diese bis zu 70 aktive 

Kinder auf der Ringermatte schulen.   

Hierbei zuzusehen lässt das AC-Herz immer wieder höherschlagen.  

Unser Trainingsraum bietet unseren Sportler*innen jederzeit die optimalen Bedingungen.  

Helfen Sie uns weiterhin, in einer partnerschaftlichen Zusammenarbeit, die Zukunft des AC Bavaria 

Goldbach positiv und erfolgreich zu gestalten.  

Ihr Michael Heeg   



AC BAVARIA GOLDBACH 1902 e.V. 

Partnerschaft mit dem AC Bavaria 
 

Bekanntheit:  

• Über 120-jährige Tradition  

• Sportliche Erfolge in der Vergangenheit: 
→ noch heute überregional bekannt 

• Sportliche Erfolge in der Gegenwart: 
→ sehr positive Resonanz in Bevölkerung und Ringsportwelt 

• Über/-regionale Außenwirkung 
→ zahlreiche Vereine/Zuschauer aus dem Umkreis 

• Attraktivität für und Strahlkraft durch nationale- und internationale Spitzenringer 
 

Mission – Vision – Ziele 

• Ziel: entsprechender Stellenwert in Sachen Ringkampfsport 

• Vorrangig: eine erfolgreiche und nachhaltige Jugendarbeit!  

• Etablierung in der höchsten Liga Hessens → Oberliga  

• Sozialkompetenzen und gutes soziales Umfeld → generiert starke Bindung an den 
Verein   
 

Aufgaben/Voraussetzungen 

• Etablierung eines aktiven Vereinslebens  

• Bindung von Ehrenamtlichen  

• Finanzfluss aufrechterhalten 

 

Herausforderungen 

Laufende Kosten 

• Sportbetrieb allgemein  

• Wettkampfkleidung, Hallenmieten, Trainingsequipment, Trainerkosten 

• Sanitäter, Kampfrichter 

• Freizeitaktivitäten der Kinder und Jugendlichen  

 

Finanzierung (organisiert durch Ehrenamtliche) 

• Festaktivitäten  

• Sportveranstaltungen + Bewirtung (z.B. bei Nachwuchsturnieren) 

 

Um unsere Ziele und Visionen zu verwirklichen, bedarf es auch Ihrer Unterstützung! 
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Kurzfristige Ziele 

✓ Aufbau einer kontinuierlichen Kinder- und Jugendarbeit 
✓ Stärkung sozialer Kompetenzen unserer Kinder und Jugendlichen 
✓ Stärkung des Zusammenhalts innerhalb des Vereins durch gesellschaftliche 

Ereignisse (Vereinsausflüge, Zeltlager, Lakefleischessen etc.) 
✓ Aufbau einer Partnerschaft mit der Schule 
✓ Meisterschaft in der Verbandsliga und Aufstieg in die Hessenliga (2020) 
✓ Meisterschaft in der Hessenliga 2023 und Aufstieg in die Oberliga 

 Spannende Kämpfe und ein gesicherter Mittelfeldplatz im ersten Oberliga- Jahr 

 Installation einer Reserve-Mannschaft, um dem Nachwuchs die Basis zum 

Einstieg ins Mannschaftsringen und Wettkampfpraxis zu ermöglichen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mittelfristige Ziele 

✓ Wettkampffähige Schüler- und Jugendmannschaften  
→ Jugendligateilnahme 2022 erstmalig erreicht 
→ Qualifizierung zum Finalturnier 2023 erstmalig erreicht 

✓ Regelmäßige Teilnahme an Turnieren 

✓ Solide sportliche Ausbildung aller Ringer 

✓ Teilnahme an Trainer- Fortbildungsmaßnahmen 

✓ Feste Etablierung der Ersten Mannschaft in der Hessenliga 

 Feste Etablierung der Ersten Mannschaft in der Oberliga 

 

 Langfristige Ziele 

 Kontinuität der sportlichen Ausbildung durch 

qualifizierte Trainer 

 Dauerhaftes Engagement innerhalb des Vereins 

 Nationale Erfolge im Jugendbereich 
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Erfolge 

Aktive Mannschaft 

• Meisterschaft Verbandsliga 2019 

• Meisterschaft Hessenliga 2023 

• Namhafte Neuzugänge und Verlängerungen (Stand: 07/2024) dank der 
Entwicklung und Perspektive 
o Javier Dumenigo (u.a. 2x Panamerica Meister, Olympiaticket 2012 gelöst) 
o Andrej Kurockin (TSV Gailbach, u.a. 2. Deutscher Meister Senioren) 
o Yasmany Daniel Lugo Cabrera (Silbermedaillengewinner von London) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jugendmannschaft 

• Jugendligamannschaft seit 2022  

• Teilnahme am Jugendliga-Finalturnier 2023 

• Hessenmeister 2023 → Leopold Engels (4. Deutscher Meister 2023) 

• Vize-Hessenmeister 2023 → Ilias Wilhelm 

• Hessenmeisterin und Vize 2023 → Jana Goßmann und Marie Heeg 

• Vielversprechende Talente mit mehrfachen Turniersiegen und Medaillen auf 
Turnieren 
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Werbemöglichkeiten beim AC Bavaria Goldbach 
 

Werden Sie Teil unseres öffentlichen und sportlichen Auftritts! 

 
 

Präsenz an (Heim-)Kampftagen 

Die Heimkämpfe während der Saison sind ein Gesamterlebnis (z.B. mit 

anschließendem Beisammensein) 

Werbemöglichkeiten durch: 

Banden, das Aufstellen bzw. Aufhängen von Fahnen und/oder einen Infostand 

Durchschnittliche Zuschauerzahlen pro Heimkampftag: ca. 120 → Tendenz in der 

Oberliga durch attraktive Derbys stark steigend. 

 

Präsenz in sozialen Medien 

Anzeigen, Bilder, Videos und/oder in Kommentaren auf der Homepage oder der  

ACB-Facebook Seite. 

Die Besucherzahlen unserer Homepage liegen im Monatsdurchschnitt bei ca. 1000. 

 

Während der Saison  

werden höhere Werte  

erreicht.    
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Außenwirkung während der Wettkämpfe 
 

Durch die hohe Vereinsdichte im nahen Umkreis werden durch Ihr Engagement viele 

potenzielle Kunden angesprochen.  

All diese Vereine sind über die sozialen Medien vernetzt.  

Des Weiteren werden z.B. auf Meisterschaften die Vereinsfarben und Sponsoren 

wahrgenommen.  

 

Weitere Vereine im Umkreis sind z.B.   

Regional: 

Hösbach, Mömbris, Haibach, Waldaschaff, Kleinostheim, Großostheim, Niedernberg, 

Krombach, Schaafheim, Damm… 

Überregional: 

Dieburg, Fulda, Hanau/ Erlensee, Griesheim, Seeheim…  

Bundesweit und darüber hinaus:  

Durch unseren mittlerweile international renommierten Goldbach Cup mit über 300 

Teilnehmern aus dem gesamten Bundesgebiet und dem Ausland ist Ihre 

Wahrnehmung nahezu unbegrenzt. 
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Engagement beim AC Bavaria 

 

•  
Werbung auf der Trainings-und Wettkampfbekleidung 
aller aktiven Ringer sowie der Jugendmannschaft 

•  
Bandenwerbung in der Halle, Plakatwerbung, Werbung auf der Webseite    
des Vereins oder im Bavaria Express 

•  Geld- und Sachspenden (mit Spendenquittung) 

•  Hilfe bei der Wohnungssuche für aktive Ringer 

•  
Hilfe bei der Suche nach einer Lehrstelle oder einem Arbeitsplatz für unsere 
Aktiven 

•  
Hilfe durch das Angebot von Fahrdiensten, speziell für unsere Schüler und 
Jugendmannschaften 

•  Mithilfe bei den verschiedensten Vereinsaktivitäten 
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Wir hoffen auf Ihre Unterstützung, damit wir den AC Bavaria langfristig 

erfolgreich aufstellen und seine sportliche Zukunft sichern können. 

 

Unsere Mission ist der Aufbau einer erfolgreichen und nachhaltigen 

Jugendarbeit. 

 

Unsere Vision ist es, den AC wieder dort hinzuführen, wo er hingehört, 

 in die Spitze des deutschen Ringkampfsports! 


